
RÓSTER
FITNESSFITNESSFITNESS
CREADORAS QUE MUEVEN, MOTIVAN E
INSPIRAN CAMBIOS REALES.
Conectamos marcas con creadoras fitness
auténticas que promueven un estilo de vida
activo, saludable y constante.

Creamos
inspiramos
conectamos

RUTINAS QUE
TRANSFORMAN

NUTRICIÓN 
CONSCIENTE

CONTENIDO 
QUE CONECTA

COMUNIDAD 
QUE APOYA

FUERZA REAL
Resultados reales

CREADORAS FITNESS CONTENIDO AUTÉNTICO ALIANZAS CON PROPÓSITO IMPACTO QUE TRASCIENDE

ENTRENAMIENTO
FUNCIONAL

mvs
COMUNIDAD Y

CONEXIÓN
FUERZA Y

DISCIPLINA
BIENESTAR 

Y SALUD

Octubre 2026Actualizado
Digital



63.5% 36.5% 28.4%71.5%

01
37.24 M37.24 M37.24 M

 TIKTOK 48.34 % 4 DE 5

A U D I E N C I A
T O T A L  S U M A D A

POSICIÓN EN EL
ROSTER

PLATAFORMA
PRINCIPAL

01 / 01
REDES
ACTIVAS

138.0 K 11.1 M 18.0 M 8.0 M

C O M P O S I C I Ó N  D E  A U D I E N C I A M U J E R E S  /  H O M B R E S

BARBARA DE REGIL

74.5 % 25.5 %



63.5% 36.5% 20.5%79.5%

879 K2.9 M 1.0 M 2.0 M

02
2.9 M2.9 M2.9 M

INSTAGRAM 42.78 % 4 DE 5

A U D I E N C I A
T O T A L  S U M A D A

POSICIÓN EN EL
ROSTER

PLATAFORMA
PRINCIPAL

02 /02
REDES
ACTIVAS

C O M P O S I C I Ó N  D E  A U D I E N C I A M U J E R E S  /  H O M B R E S

CYNTHIA URIAS

30.6 % 69.3 %



63.5% 36.5% 26.9%73%

1.2 M 4.6 M 696.5 K 3.0 M

03
9.50 M9.50 M9.50 M

INSTAGRAM 48.44 % 4 DE 5

A U D I E N C I A
T O T A L  S U M A D A

POSICIÓN EN EL
ROSTER

PLATAFORMA
PRINCIPAL

03 / 03
REDES
ACTIVAS

C O M P O S I C I Ó N  D E  A U D I E N C I A M U J E R E S  /  H O M B R E S

GABRIEL SOTO

65.7 % 34.3 %



04

63.5% 36.5% 19.5 %80.4 %

931.8 K931.8 K931.8 K

 INSTAGRAM 45.70 % 3 DE 5

A U D I E N C I A
T O T A L  S U M A D A

POSICIÓN EN EL
ROSTER

PLATAFORMA
PRINCIPAL

04 / 04
REDES
ACTIVAS

425.8 K 311.0 K 195.0 K

C O M P O S I C I Ó N  D E  A U D I E N C I A M U J E R E S  /  H O M B R E S

SALVADOR ZERBONI

72.8 % 27.2 %



05

63.5% 36.5% 19.5 %80.4 %

250.0 K 35.6 K 283.0 K

568.6 K568.6 K568.6 K

FACEBOOK 49.77 % 3 DE 5

A U D I E N C I A
T O T A L  S U M A D A

POSICIÓN EN EL
ROSTER

PLATAFORMA
PRINCIPAL

05 / 05
REDES
ACTIVAS

C O M P O S I C I Ó N  D E  A U D I E N C I A M U J E R E S  /  H O M B R E S

ALFREDO GATICA

51.7 % 48.3 %



63.5% 36.5% 19.5 %80.4 %

748.3 K 13.4 K

06
828.7 K828.7 K828.7 K

INSTAGRAM 90.30 % 3 DE 5

A U D I E N C I A
T O T A L  S U M A D A

POSICIÓN EN EL
ROSTER

PLATAFORMA
PRINCIPAL

06 / 06
REDES
ACTIVAS

C O M P O S I C I Ó N  D E  A U D I E N C I A M U J E R E S  /  H O M B R E S

MELINA FIGUEROA

81.6 % 18.4 %

67.0 K



63.5% 36.5% 19.5 %80.4 %

07

345.4 K 1.O M

1.35 M1.35 M1.35 M

TIKTOK 74.33% 2 DE 5

A U D I E N C I A
T O T A L  S U M A D A

POSICIÓN EN EL
ROSTER

PLATAFORMA
PRINCIPAL

07 / 07
REDES
ACTIVAS

C O M P O S I C I Ó N  D E  A U D I E N C I A M U J E R E S  /  H O M B R E S

ISA FERNANDEZ

58.9 % 41.1 %
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